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M I T T A G E S S E N 

Auf den Wohnbereichen mit Apfelmus 

und Apfelschnitzli 

Tagesdessert im Restaurant Gulp 

N A C H T E S S E N - H I T 

Tagessuppe 

Omelette gefüllt 

 mit Kürbis 1, 3, 7 

Gemischter Salat 3, 7, 9, 10, 

12 

D A T U M F R Ü H S T Ü C K M I T T A G E S S E N N AC H T E S S E N 

Montag 

13. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Bouillon mit Flädli 1, 3, 7 

Rindshacktätschli 1 

mit Ginsauce 1, 7, 12 

Herzoginnenkartoffeln 1, 3, 7 

Wirz 1, 7, 10 

Tagessuppe 

Hero Ravioli 1, 3, 6, 7, 9 

mit Reibkäse 7 

Dienstag 

14. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Hühnersuppe mit Gemüse 9 

Cervelat mit Käse und Speck 7 

Bratensauce 

Ofenkartoffeln 1 

Krautstielen 1, 7 

Tagessuppe 

Griessbrei mit Zimtzucker 

1, 7 

Aprikosenkompott 

Mittwoch 

15. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt Und Käse 

Buchstabensuppe 1 

Gebratenes Pouletschnitzel 6, 10 

mit Frischkäsesauce 1, 7 

Spiralen 1, 3 

Bohnen 

Tagessuppe 

Kalbshacksteak Pojarski 1, 

3, 7, 9 

Kartoffelsalat 3, 7, 9, 10, 12 

Donnerstag 

16. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Pastinakensuppe 9 

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 6, 7, 10, 

12 

Spätzli 1, 3, 7 

Kürbis mit Erbsen 

Tagessuppe 

Steinpilzrisotto 7, 12 

Nüsslersalat mit Ei 3, 7, 9, 10, 

12 

Freitag 

17. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Blumenkohlsuppe 9 

Älplermakkaroni (Vegi) 

Zwiebelschweitze 1, 3, 7 

Apfelmus 

Tagessuppe 

Fleisch- und Käseplatte 3, 

7 

Sulz Mosaik 3 

Dinkelvollkornbrot 1 

Samstag 

18. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Kräutersuppe 9 

Truebergeschnetzeltes 6, 7, 9, 10, 12 

Kartoffelgratin 1, 7 

Fenchel 1, 7 

Tagessuppe 

Handytoast mit Schinken 

und Käse 1, 7 

Rüeblisalat 12 

Sonntag 

19. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Haselnusssuppe 9 

Rindspfeffer 6, 10, 12 

Kartoffelstock 7 

Mischgemüse 

Tagessuppe 

Gemüsestrudel 1, 7, 9 

Sauerrahmsauce 1, 7 

Randensalat 12 

Zusätzliche Auswahlmöglichkeiten fürs Nachtessen: 

- Birchermüesli  - Heisse Wienerli mit Brot und Senf     

- Einfacher Wurstsalat und Brot  -  Rösti mit Spiegelei 

- Garnierter Fleischteller mit Brot - Café complet mit diversen Broten, Joghurt und Käse 

- Gemischter Salat mit Ei und Brot - Käseteller und Gschwellti 

- Fruchtwähe mit Rahm  -  Griessbrei mit Kompott 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
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