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M I T T A G E S S E N 

Auf den Wohnbereichen mit Apfelmus 

und Apfelschnitzli 

Tagesdessert im Restaurant Gulp 

N A C H T E S S E N - H I T 

Tagessuppe 

Schinkengipfeli 1, 3, 6, 10 

Gemischter Salat 3, 7, 9, 10, 

12 

D A T U M F R Ü H S T Ü C K M I T T A G E S S E N N AC H T E S S E N 

Montag 

20. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Erbsensuppe 9 

Gebratenes Fischfilet 4 

mit Schnittlauchsauce 10 

Salzkartoffeln 

Hackspinat 7 

Bündner Gerstensuppe 1 

Kaiserschmarren 1, 3, 7 

Zwetschgenkompott 12 

Dienstag 

21. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Bouillon mit Eierfäden 3 

Brätschnitzel 1, 7 

mit Marsalasauce 12 

Gebratene Quarkspätzli 1, 3, 7 

Broccoli mit Mandeln 8 

Tagessuppe 

Garnierter 

Siedfleischsalat 3, 9, 10 

Brot 1 

Mittwoch 

22. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt Und Käse 

Kabissuppe 9 

Weisses Kalbsvoressen 1, 7, 9, 12 

Trockenreis 

Erbsli und Rüebli 

Tagessuppe 

Käseteller mit Gschwellti 

7, 12 

Kräuterquark 7 

und Trauben 

Donnerstag 

23. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Grünerbsensuppe mit Minze 1, 9 

Kaninchengeschnetzeltes mit Pilzen 6, 

7, 10, 12 

Röstikroketten 7 

Bohnen 

Bündner Gerstensuppe 1 

Haferbrei mit Zimtzucker 7 

Kirschenkompott 

Freitag 

24. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Randen-Apfelsuppe 9 

Ravioli 1, 3, 7, 8 

mit Tomatensauce 

mit Reibkäse 7 

Tagessuppe 

Hamburgerspiessli 1 

Kartoffel-Gemüsegratin 1, 

7 

Samstag 

25. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Gemüsesuppe 9 

Bratwurst 7 

mit Senf 10, 12 

Kartoffelsalat 3, 7, 9, 10, 12 

Ungarische 

Gulaschsuppe 9 

Kilbigebäck 1, 3, 7, 8 

Sonntag 

26. Oktober 2025 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Geröstete Griesssuppe mit Lauch 1 

Pouletbrüstli 6, 10 

Morchelsauce 7, 12 

Nudeln 1, 3 

Marktgemüse 

Tagessuppe 

Café complet 

mit Fleisch 7, 

Ei 3, 10 

und Tilsiter 7 

Zusätzliche Auswahlmöglichkeiten fürs Nachtessen: 

- Birchermüesli  - Heisse Wienerli mit Brot und Senf     

- Einfacher Wurstsalat und Brot  -  Rösti mit Spiegelei 

- Garnierter Fleischteller mit Brot - Café complet mit diversen Broten, Joghurt und Käse 

- Gemischter Salat mit Ei und Brot - Käseteller und Gschwellti 

- Fruchtwähe mit Rahm  -  Griessbrei mit Kompott 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
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