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Tätigkeiten
Unterstützung im Alltag, wie z.B. beim Anziehen oder bei der
Körperpflege

Aktivitäten organisieren, wie z.B. Bewegungsangebote oder 
Gedächtnistrainings

Pflegerische Aufgaben wie Blutdruck messen und Verbände
wechseln

Regelmässiger Austausch mit Angehörigen und
enge Zusammenarbeit mit anderen Fachpersonen

Voraussetzungen 
Freude, die Menschen im Alltag zu begleiten

ausgeprägtes Einfühlungsvermögen

psychische Stabilität und hohe Flexibilität

gute Umgangsformen beziehungsweise Team-,
Konflikt- und Kommunikationsfähigkeit

gute körperliche Verfassung

hohes Verantwortungsbewusstsein

Organisationsfähigkeit

Bereitschaft zu unregelmässigen Arbeitszeiten

Eckdaten zur Ausbildung 
Dauer: 3 Jahre (für Erwachsene ist eine verkürzte Ausbildung möglich)

Berufsschule: 2 Tage pro Woche

Zukunftsperspektiven: Berufsprüfung (z.B. Teamleiter/in in sozialen und
sozialmedizinischen Institutionen), höhere Fachprüfung (z.B. dipl.
Institutionsleiter/in im sozialen und soz. med. Bereich), höhere
Fachschule (z.B. dipl. Sozialpädagoge/-pädagogin HF)


