
M E N Ü P L A N 
 

 Montag, 18. Mai 2026 - Sonntag, 24. Mai 2026 

  M I T T A G E S S E N N A C H T E S S E N – H I T 

  Auf den Wohnbereichen mit Apfelmus 

und Apfelschnitzli 

Tagesdessert im Restaurant Gulp 

Tagessuppe 

Eierhörnli 1, 3, 7 1, 3, 7 
mit Apfelmus 

D A T U M F R Ü S T Ü C K M I T T A G E S S E N N A C H T E S S E N 

Montag 

18.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Hausfrauensuppe 9 

Pouletsaltimbocca 6, 10 
Frischkäsesauce 1, 7 
Spargelrisotto 7, 12 

Tagessuppe 

Gebratene 

Griessschnitte 
Erdbeerkompott 

Dienstag 

19.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Birnen-Senfsuppe 1, 7, 9, 10 

Lasagne mit Champignons 1, 7, 12 
Gemischter Salat 3, 7, 9, 10, 12 

Tagessuppe 

Gebratene Cervelat 
Bouillonkartoffeln 

Grüner Salat 3, 7, 9, 10, 12 

Mittwoch 

20.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Randensuppe 9 

Hacktätschli 1, 3, 6, 7, 10 
Pfeffersauce 7, 12 
Bratkartoffeln 1 

Gratinierte Krautstielen 1, 7 

Tagessuppe 

Glarner Schabzigerhörnli 

mit Brösmeli 1, 3, 7 
Birnenkompott 

Donnerstag 

21.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Bündner Gerstensuppe 1 

Kalbsgeschnetzeltes Gyros 1, 6, 7, 10, 12 
Teigwarenreis 1, 3 

Romanesco 

Tagessuppe 

Rührei mit Gemüse 

und Kartoffeln 3, 7, 9 
Kirschenkompott 

Freitag 

22.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Rucolasuppe 9 

Seesaiblingpicatta (IS) (Zucht) 1, 3, 4, 7 
Tomatensauce 

Spaghetti 1 
Zucchetti 

Tagessuppe 

Birchermüesli 7 
mit Käse 7 

Burebrot 1, 7 

Samstag 

23.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Griesssuppe mit Gemüsewürfeli 1 

Gemischter Braten 6, 10, 12 
Dörrpflaumen-Senfsauce 10, 12 

Ebly 1, 7, 12 
Glasierte Rüebli 

Kartoffelsuppe  

mit Majoran 9 

Aprikosenwähe 1, 3, 7 
Schlagrahm 7 

Sonntag 

24.05.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Rhabarbersuppe 9 

Partyfilet vom Schwein 7, 12 
Röstikroketten 7 
Marktgemüse 

Tagessuppe 

Mildes Chilli con Carne 12 
Kopfsalat mit Ei 3, 7, 9, 10, 12 

    

Zusätzliche Auswahlmöglichkeiten fürs Nachtessen: 

- Birchermüesli 

- Einfacher Wurstsalat und Brot 

- Garnierter Fleischteller mit Brot 

- Gemischter Salat mit Ei und Brot 

- Fruchtwähe mit Rahm 

- Heisse Wienerli mit Brot und Senf 

- Rösti mit Spiegelei 

- Café complet mit diversen Broten, Joghurt und Käse 

- Käseteller und Gschwellti 

- Griessbrei mit Kompott 

 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
Alters- und Pflegezentrum Waldruh  I  Gulpstrasse 21  I  6130 Willisau  I  041 972 55 66  I  kueche@waldruh.ch  I  www.waldruh.ch 

 


