
M E N Ü P L A N 
 

 Montag, 9. November 2026 - Sonntag, 15. November 2026 

  M I T T A G E S S E N N A C H T E S S E N – H I T 

  Auf den Wohnbereichen mit Apfelmus 

und Apfelschnitzli 

Tagesdessert im Restaurant Gulp 

Tagessuppe 

Kaiserschmarren 1, 3, 7 
Apfelschnitze 

D A T U M F R Ü H S T Ü C K M I T T A G E S S E N N A C H T E S S E N 

Montag 

09.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Buchstabensuppe 1 

Suuri Kalbsleberli 6, 10, 12 
Rösti 

Apfelschnitze 

Tagessuppe 

Kirschenwähe 1, 3, 7 
mit Schlagrahm 7 

Dienstag 

10.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Kerbelsuppe 1, 7 

Rindsragout mit Pilzen 6, 7, 10, 12 
Trockenreis 

Wirz 1, 7, 10 

Tagessuppe 

Buurehamme 
Kartoffelsalat 3, 7, 9, 10, 12 

Mittwoch 

11.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Gemüsesuppe 9 

Chicken Nuggets 1, 7 
Pommes frites 

Erbsli und Rüebli 

Tagessuppe 

Hero Ravioli 1, 3, 6, 7, 9 
Mischsalat 3, 7, 9, 10, 12 

Donnerstag 

12.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Kürbiscremesuppe 9 

Gebratenes Zanderfilet (CH) (Zucht) 

1, 4 
mit Zitronensauce 1, 7 
Petersilienkartoffeln 

Blattspinat 1, 7 

Tagessuppe 

Omelette  

auf Gemüsebeet 1, 3, 7, 9 
Blattsalat 3, 7, 9, 10, 12 

Freitag 

13.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Bauernsuppe 1 

Älplermakkaroni (Vegi)  

mit Zwiebelschweitze 1, 3, 7 
mit Apfelmus 

Tagessuppe 

Garnierter Wurstsalat 3, 7, 9, 

10, 12 
Laugenbrötli 1, 7 

Samstag 

14.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Linsensuppe mit Kokos 9 

Toast Williams mit Trutenschinken, 

Birne und Raclettkäse 1, 7 

Tagessuppe 

Hackfleischkugeln 1, 3, 6, 7, 

10 
Kartoffelwedges 1 

mit Sauerrahmdip 7 

Sonntag 

15.11.2026 

Buffet 

mit diversen Broten 

Joghurt und Käse 

Proseccosuppe 9, 12 

Aargauer Zwetschgenbraten 6, 10 
Griessschnittli 1, 7 

Bohnen 

Gelberbsensuppe 

Himbeerstrudel 1, 3, 7 
mit Vanillesauce 7 

    

Zusätzliche Auswahlmöglichkeiten fürs Nachtessen: 

- Birchermüesli 

- Einfacher Wurstsalat und Brot 

- Garnierter Fleischteller mit Brot 

- Gemischter Salat mit Ei und Brot 

- Fruchtwähe mit Rahm 

- Heisse Wienerli mit Brot und Senf 

- Rösti mit Spiegelei 

- Café complet mit diversen Broten, Joghurt und Käse 

- Käseteller und Gschwellti 

- Griessbrei mit Kompott 

 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. 
Alters- und Pflegezentrum Waldruh  I  Gulpstrasse 21  I  6130 Willisau  I  041 972 55 66  I  kueche@waldruh.ch  I  www.waldruh.ch 

 


